
	Skip to Main Content

	
	
		
		
			
				
					
													
								[image: GUS - Groupe d'Usagers de la Santé]
																[image: GUS - Groupe d'Usagers de la Santé]
															

												
									
 
			

							
					
							A propos
	En savoir plus sur l’association
	Lieux des activités
	Les sites internet
	Conditions Générales et Politique de confidentialité
	Contact



	Ateliers
	Tous les ateliers hebdomadaires
	Ikebana
	Rire
	Sophrologie
	Yoga



	Stages
	Tous les stages
	Planning des stages
	Créativité
	Do-In & Méditation



	Conférences
	Toutes les conférences
	Une idée à partager…



	Actualités
	Articles
	Tous les articles du GUS
	L’environnement et nous
	S’adapter aux saisons
	Se nourrir sainement
	Prendre soin de soi
	Se soigner autrement
	Apprendre à se connaître
	Richesse de la maturité
	Les sujets émergents, les nouveautés…




					 
				
 
			       
		
 
		 
	
 
	
	

	
	
		
			
				Page introuvable !			

					

	




	
		
			
				Désolé, la page que vous tentiez d'atteindre n'existe pas.			


			Cela peut être dû à l'une des raisons suivante :

					une adresse web mal écrite ou incorrecte
	un lien périmé
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					Contactez-nous
			 Groupe d'Usagers de la Santé
                     40 rue de Verdun
78800 Houilles

 Tél. : 01 39 68 72 35
 
                        Contactez-nous par email
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